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 ÈUłU(« s� bF¹ Íc�« ÂUFD�« œ«bŽ≈ ÎUðU²Ð ÊuFOD²�¹ ô rNM� •±∑[± Ê√ v�≈ ¨WO�uO�« WDA½_UÐ ÂUOI�« vKŽ
  v�u²ð YOŠ ¨tOKŽ œuFð Íc�« ÍbOKI²�« jLMK� œuF¹ b� p�– Ê√ —U³²Žô« 5FÐ cš_« …—Ëd{ l� ¨…UO×K� WOÝUÝ_«
 ¨‰eM*« Ã—Uš W�d(« vKŽ ÎUðU²Ð ÊË—bI¹ ô •π[≥ t²³�½ U� p�– öð ÆUNðdÝ√ œ«d�_ t1bIðË ÂUFD�« œ«bŽ≈ …√d*«
 ÈöJA�  sŽ Èdš√ WÝ«—œ Áb�Rð U�  «c¼Ë Æw×B�«Ë ¨w�HM�«Ë ¨wŽUL²łô« rNF{Ë vKŽ ÎU³KÝ fJFM¹ U2
 rEF� ÊuCI¹Ë ¨ÊuO�M� rN½QÐ ÊËbI²F¹Ë ¨…bŠu�« s� Êu½UF¹ rN½√ ÈdNþ√ w²�«¨ w½œ—_« lL²−*« w� s��« —U³�

 Æ±∏ÂuM�« Ë√ “UHK²�« …b¼UA� w� rN²�Ë

ÆWO½UM³K�« WF�U'« ¨WOŽUL²łô« ÂuKF�« bNF� Æ…—uAM� dOž Á«—u²�œ WŠËdÞ√Æw½œ—_« lL²−*« w� s��« —U³� ÈöJA� Æ©≤∞∞∞® Æ‰ ¨‘ËdJŽ ©±∏



±∑

©∂® r�— ‰Ëb'«
* WO�uO�« WDA�_U� ÂUOI�« vK� s��« —U�� …—b�

◊UAM�«•ÎUðU²Ð —bI¹ ô•…bŽU�� l� —bI¹
ÂUFD�« ‰ËUMð±[π≥[±

 wA*«≤[∂∑[¥
 fÐö*« f³�±[¥±∞[¥

ÂUL×²Ýô«±[∑±¥[∞
 ÂUFD�« œ«bŽ≈±∑[±π[∞

ÂUL(« v�≈ »U¼c�«±[∑∑[¥
 ‰eM*« Ã—Uš W�d(«π[≥∂[≤
≤∞∞∞ ¨W×B�« …—«“Ë ∫—bB*«

•±∞∞ ÍËU�ð ô V�M�« ŸuL−� *

 W¹UŽd�«  5�Qð  ∫q¦�  ¨s��«  —U³�  W×�  ‰U−�  w�  W¹uO(«  ÈU�b)«  s�  b¹e*«  v�≈  tłU×Ð  Êœ—_«  ‰«“  U�Ë
 ÂU��√ fOÝQðË ªs��« —U³J� W¹UŽd� WK¼R*« WO×B�« e�«d*«Ë È«œUOF�« œbŽ …œU¹“Ë ¨WO�eM*« WOC¹dL²�«Ë WO³D�«
 W×K� WłUŠ p�UM¼ Ê√ UL� ÆWO×B�« e�«d*«Ë ÈUOHA²�*« w� s��« —U³J� WK�Uý ÈU�bš .bI²� WBB�²�
 Æs��« —U³� l� 5K�UF�« 5BB�²LK� Wšu�OAK� WO×B�« ÂuKF�« Ê«bO� w� WOLOKF²�« ’dH�« ‚UD½ lOÝu²�
 s�Ë Æw½œ—_« w³D�« fK−*« w� Î«—dI� ÎUO³Þ ÎUBB�ð ÊuJO� Wšu�OA�« VÞ œUL²Žô W×K� …—Ëd{ „UM¼Ë
 Î«dO¦� –≈ ¨UNM� WO�HM�« W�U�ÐË ¨s��« —U³� W×BÐ WIKF²*« ¨WOLOKF²�« Z�«d³�« ‚UD½ lOÝuð  vKŽ qLF�« …—ËdC�«
 ÆWO�HM�« t²×� w� ‰ö²š« v�≈ ÁdLŽ s� …dšQ²� sÝ w� ÊU�½ù« vKŽ √dDð w²�« WHK²�*« È«dOG²�« ÍœRð U�
 dOž ÃöF�« i¹d*« wIKð v�≈ ÍœRð Ê√ sJ1 UN½S� ¨`O×B�« tłu�« vKŽ UNBO�Að r²¹ r� «–≈ ÈôU(« pKðË

Æt�U(« r�UHð v�≈ Ë√ VÝUM*«

WOF�dA��« ÈU
UO��«
 q�  WO�ËR��Ë  oKD�  oŠ  u¼  UNIO³DðË  UN²žUO�Ë  s��«  —U³JÐ  WIKF²*«  ÈUF¹dA²�«  ÊS�  ¨o³Ý  U�  vKŽ  Î¡UMÐË
 s��« —U³� WDA½√ e¹eFð Ê√ dOž ÆUNÐ W�U)« WO�uI�« UN�«b¼√Ë UNðUłUO²Š« ”UÝ√ vKŽ cHMÔð Ê√ ◊dAÐ W�Ëœ
 oÞUM*« w� WLE½_« —UÞ≈ w� o�M�Ë q�UJ²� wzU/≈ bNł s� ÎUOÝUÝ√ Î«¡eł qJA¹ Ê√ wG³M¹ rN¼U�—Ë rN²�öÝË
 ¨WLE½_«Ë ¨5½«uI�« 5Ð U� Êœ—_« w� s��« —U³� ‚uI( WLþUM�« ÈUF¹dA²�« ÈËUH²ðË Æ¡«uÝ bŠ vKŽ W�U�
 W�UŠ≈  rOEMð wŽUL²łô« ÊULC�«  Êu½U�Ë ¨ÍdJ�F�«Ë  w½b*« bŽUI²�«  Êu½U�  s�  q�  ‰ËUMð  YO×Ð ¨ÈULOKF²�«Ë
 W¹UL(« dO�uðË ÍœUB²�ô« 5JL²�« sLC¹ U0 ¨p�– vKŽ W³ðd²*« WO�U*« ‚uI(«Ë qzU�*«Ë bŽUI²�« vKŽ nþu*«
 vKŽ ±≤ …œU*« w� ¨±πµπ WM�� ≥¥ r�— tðö¹bFðË w½b*« bŽUI²�« Êu½U� h½ bI� ÆWHOþu�« „dð bFÐ s�LK�
 vKŽ t²�UŠ≈ V−¹ bŽUI²K� W�u³I� W�bš WMÝ 5FÐ—√ t�UL�≈ 5Š Ë√ ÁdLŽ s� 5²��« nþu*« ‰UL�≈ 5Š ∫t½√
 s�R*« o×²�¹ ∫t½√ vKŽ tM� ¥± …œU*« w� ≤∞∞± WM�� ±π r�— wŽUL²łô« ÊULC�« Êu½U� sLCðË ÆbŽUI²�«
 r²¹Ë ¨5�L)«Ë W��U)« sÝ UN�UL�≈ bMŽ UNOKŽ s�R*«Ë 5²��« sÝ t�UL�≈ bMŽ Wšu�OA�« bŽUIð Vð«— tOKŽ
 «cNÐ „«d²ýô« bMŽ p�–Ë WB²�� WNł sŽ …—œU� Èdš√ WOLÝ— WIOŁË ÍQÐ Ë√ WOLÝ— …œôË …œUNAÐ s��« ÈU³Ł≈

 Æp�– bFÐ …œôu�« a¹—Uð vKŽ √dD¹ dOOGð ÍQÐ cšR¹ ôË 5�U²�«



±∏

ø°ùdG QÉÑµd á«fOQC’G á«æWƒdG á«é«JGÎ°S’G

 vKŽ π …œU*« w� ≤∞∞µ WM�� ∏≥ r�— W¹dO)« WOH�u�« Z�«d³�« ÂUE½ h½ bI� ¨5M�*UÐ W�U)« WLE½_« sŽË
 U� o�Ë …U�e�« ‚ËbM� l� oO�M²�UÐ 5łU²;« …bŽU�� Z�U½dÐ È«œ—«Ë oHMð ¨ 5H�«u�« ◊Ëdý …UŽ«d� l� ∫t½√
 ≥ …œU*« w� ±π∑± WM�� ±∞≤ r�— È«bŽU�*«Ë qO¼Q²�« ÂUE½ ‰ËUMð 5Š w� Æ5M�*« s� ¡«dIH�« W¹UŽ— —Ëœ ∫wK¹
 Íd�ð w²�« ÈU¾H�« s� 5M�*«  d³²Ž« Á—ËbÐ Íc�«Ë ¨WMÝ 5²Ý vKŽ ÁdLŽ b¹e¹ s� q� ∫t½√ vKŽ s�*« n¹dFð

ÆÂUEM�« «c¼ ÂUJŠ√ UNOKŽ
 WM�� ± r�— 5M�LK� W¹—UNM�« W¹b½_« hOšdð ÈULOKFð ¨5M�*UÐ W�U)« ‚uI(« XLE½ w²�« ÈULOKF²�« s�Ë
 —u�cK� ÎU�UŽ ∂∞ vKŽ ÁdLŽ b¹e¹ Íc�« h�A�« u¼ ∫t½√ vKŽ ±Ø…œU*« w� s�*« n¹dFð X�ËUMð w²�« ±πππ
 Æs�LK� n¹dFð Í√ s� ≤∞∞± WM�� ≤ r�— 5M�*« —Ëœ hOšdð ÈULOKFð XKš 5Š w� ÆÀU½û� ÎU�UŽ µµ Ë
 Íc�« h�A�« ∫t½√ vKŽ s�LK� ÎUH¹dFð ≤∞∞¥ WM�� ± r�— qO¼Q²�«Ë W½uF*« ÈULOKFð XMLCð Èdš√ WNł s�Ë
 ÂUŽ W¹—UNM�« W¹b½_«Ë s��« —U³� W¹UŽ— —Ëb� ÂUE½ …œu�� œ«bŽ≈ - b� Ë «c¼ ÆWMÝ ©∂∞® ?�« vKŽ ÁdLŽ b¹e¹

ÆÊü« W¹UG� U¼—«d�≈ r²¹ r�Ë ≤∞∞∂

WO�UL��ô« W�U�d�«
 q�«uF�« dOŁQðË ¨WOAOF*« ◊U/_« w� dOG²K� W−O²½Ë t½√ ô≈ ¨w½œ—_« lL²−*« w� ÍdÝ_« pÝUL²�« s� ržd�UÐË
 X½U�  w²�«  …b²L*«  dÝ_« W³�½  ÷UH�½«Ë  ¨W¹ËuM�«  dÝ_« œbŽ …œU¹“  v�≈  Èœ√  w²�«  WOŽUL²łô«Ë W¹œUB²�ô«
 Vłu²Ý« U2 ¨r¼UŽd¹ s� ÊËb−¹ ô s��« —U³� s� Î«œbŽ Ê√ kŠu� bIK� ¨r¼dÝ√ sL{ W¹UŽd�« rN� ÂbIð
 W�dA*«Ë WO½u½UI�« WKE*« w¼ w²�« WOŽUL²łô« WOLM²�« …—«“Ë ÈU½UOÐ dOAðË Æs��« —U³J� W¹UŽ— —Ëœ w� rNz«u¹≈
 5M�*« W¹UŽd� Î«—«œ …dAŽ ÈbŠ≈ ©±±® p�UM¼ Ê√ v�≈ s��« —U³J� W¹—UNM�« W¹b½_«Ë WOz«u¹ù« W¹UŽd�« —Ëœ vKŽ
 ≤∏≤  UNM�  5FH²M*« œbŽ mKÐ –≈  ¨’U)« ŸUDIK�  fLšË ¨wŽuD²�«  ŸUDIK�  WFÐUð  UNM�  XÝ ¨5�M'« öJ�Ë
 ¡«dIH�« s��« —U³J� WOŽuD²�« W¹UŽd�« —Ëœ s� W�b)« ¡«dAÐ WOŽUL²łô« WOLM²�« …—«“Ë ÂuIðË Æ±πWM��Ë ÎUM��
 pKðË  ÆÎU¹dNý ©ÎUO½œ—√  Î«—UM¹œ±∑∞®  qÐUI�  vM�  …dO�_«  e�d�Ë  W�UOC�«  —«œ  s�  q�  w�  ©±∞¥®  r¼œbŽ  m�U³�«
 U½œuI¹ U2 ¨rN�“UM� w�Ë r¼dÝ√ nM� sL{ W¹UMF�«Ë W¹UŽd�« ÊuIK²¹ …œUF�« w� s��« —U³� Ê√ v�≈ dOAð ÂU�—_«
 ¨WOŽUL²łô« W¹UŽd�« sLC²ð s��« —U³J� WO�eM*« W¹UŽd�« ÈU�bš dO�uð vKŽ qLF�« …—ËdCÐ ’ö�²Ýô« v�≈
 Æs��« —U³� s� sJ2 œbŽ d³�« v�≈ W�b)« ‰u�Ë ÊUL{ UN½Qý s� w²�« W¹œUB²�ô«Ë ¨WO�HM�«Ë ¨WO×B�«Ë
 ÆrN½«d�√ l� rNK�«uð ‰öš s� s��« —U³� sŽ tO�d²�« v�≈ ·bNð Êœ—_« w� W¹—UN½ Ìœ«u½ ©µ® fLš „UM¼ Ê√ UL�
 ôË ŸuM�«Ë rJ�« w²OŠU½ s� WO�U� dOž W¹—UNM�« Íœ«uM�« w� Ë√ W¹UŽd�« —Ëœ w� ¡«uÝ W�bI*« ÈU�b)« ÊQÐ ÎULKŽ

Æ©∑® r�— ‰Ëb'« ¨n¹d�« ÊUJÝ ÎU�uBšË ¨s��« —U³� lOL' qBð

Æ≤∞∞∑ ‰uK¹√ ¨WOŽUL²łô« WOLM²�« …—«“Ë ©±π



±π

©∑® r�— ‰Ëb'«
WJKL*« w� W�—UNM�« W�b�_«Ë 5M�*« —Ëœ

ÍœUM�«Ø—«b�« rÝ«‰Ułd�«¡U�M�«WOÐUFO²Ýô« W�UD�«
w�uD��« ŸUDI�«

5M�LK� W�UOC�« —«œ∑≤≥∂±≤∞
ÈUM�LK� vM� …dO�_« uLÝ e�d�≤π∂∞

…e−FK� Âö��« —«œ≤±≤∞∑∞
ÈUM�LK� …—U¹e�« XOÐ≠≠±≤∞
WO½U�½ù« W¹UMF�« XOÐπ±∞∑µ

ULý dOLÝ È«—«œ≠≠±≤∞
’U)« ŸUDI�«

5M�LK� ÊULŽ —«œ±∞π≤≤
ÈUM�LK� q�_« —«œ±±≤≥≥∞

ÈUM�LK� W¦¹b(« —«b�«≠µ±∞
5M�LK� ¡«d¼e�« —«œ±∂∑∂∞

5M�LK� ¡U²A�« Íœ«Ë e�d�¥≠≥∞
Æ≤∞∞∑ ¨WOŽUL²łô« WOLM²�« …—«“Ë ∫—bB*«



≤∞

ø°ùdG QÉÑµd á«fOQC’G á«æWƒdG á«é«JGÎ°S’G

W�œU*« W�O��«
 ·«b¼_«  s�  s��«  —U³J�  WLŽ«œ  WOMOJ9  W¾OÐ  W¾ONð  d³²Fð
 s��«  —U³�  lOLł  oŠ  s�  t½√  –≈  ¨ÊU�½ù«  ‚uI(  WO�Ozd�«
 WOLMð w� WL¼U�*« s� rNMJ9Ë rNð«—b� “eFð W¾OÐ w� gOF�«
 ÈU�b)« vKŽ rN�uBŠ dO�Oð p�– qLA¹Ë ¨WOK;« rNðUFL²−�
 ªWOHOþu�«  rNð«—bI�  VÝUM*«  sJ��«  dO�uð  ∫q¦�  ¨WOÝUÝ_«
 WK�«u� s� «uMJL²¹ wJ� W�UF�« WO�b)« w½U³*« lOLł W¾ONðË
 - w²�« …e�d*« ‘UIM�« ÈU�Kł s�Ë ÆW�uN�Ð WO�uO�« rNðUOŠ
 vKŽ qLFK� W×K*« WłU(« ÈdNþ ¨Êœ—_« w� s��« —U³J� U¼bIŽ
 ¨’U)« rNMJÝ s� s��« —U³JÐ WDO;« W¹œU*« W¾O³�« 5�%
 o�«d� v�≈ rN²łUŠ «u×{Ë√ YO×Ð ¨W�UF�« WO�b)« o�«d*«Ë
 v�≈Ë  ¨W�UF�«  WO�b)«  w½U³*«  sL{ WŠ«d²Ýö�  …QON�  WO�U�
 rNM� dO¦J�« ¡U²Ý« p�c� Æw½U³*« pKð w� r¼býd¹ s� œułË
 WO�b)« o�«d*« rEF� w� dOÐ«uD�« w� q¹uD�« —UE²½ù« s�
 rN²łUŠ  WOýUIM�«  ÈUIK(«  ÈdNþ√  UL�  ÆÊœ—_«  w�  W�UF�«Ë
 w²�« W�UF�«Ë WO�b)« o�«d*« w� …b½U�*« È«Ëœ_« dO�uð v�≈
 oÞUM*« qO¼Qð vKŽ qLF�« …—Ëd{Ë ¨rN²�dŠ qON�ð vKŽ qLFð
 e¹eFð w� r¼U�¹ Íc�« d�_« ¨rNð«—b� l� VÝUM²²� WONO�d²�«

Æ≤∞lL²−*« w� r¼—Ëœ

 qLFK�  È«—œU³�  WOMF*«  ÈUN'«Ë  ÈU�ÝR*«  iF³�  ÊU�  b�Ë
 o�«d� œułË ‰öš s� s��« —U³J� WLŽ«œ W¹œU� W¾OÐ oKš vKŽ
 ¨ÊULŽ WL�UF�« w� W�U�ÐË ¨rN�«b�²Ýô …QON� WO�bš W�UŽ

∫q¦�
 …—«“Ë  sŽ  …—œUB�«Ë  5�uF*UÐ  ’U)«  ¡UM³�«  …œu�  —Ëb�  *

Æ±ππ≥ ÂUF� ÊUJÝù«Ë W�UF�« ‰UGý_«
 ¡UM³�«  …œu�  …dz«œ  À«b×²ÝUÐ  Èd³J�«  ÊULŽ  W½U�√  …—œU³�  *
 ¨±πππ  ÂUŽ  W¹UN½  w�  W�U)«  ÈUłUO²Šô«  ÍËc�  ’U)«
 ÈUłUO²Šô« ÍË– s� r¼ s��« —U³� s� WO�UŽ W³�½ Ê√ U0Ë
 qO³Ý w� v�Ë_« …uD)« …dz«b�« Ác¼ ÊuJð p�c³� ¨W�U)«

ÆW¹—ULF*« eł«u(«Ë oz«uF�« s� WO�Uš W¾OÐ 5�Qð
 ÂUFK�  5�uF*«  ’U�ý_«  ÊËRA�  wMÞu�«  fK−*«  ¡UA½≈  *

Æ≤∞∞∑
 WM¹b�  ÊULŽ  ÊöŽSÐ  w½œ—_«  wC¹dL²�«  fK−*«  …—œU³�  *

          Æ≤±≤∞∞∑ ÂUF� 5M�LK� WI¹b�

Æ≤∞∞∑ ‰uK¹√ ¨ULý dOLÝ È«—«œË s��« —U³� WOFLł w� ÈbIŽ w²�« …e�d*« ‘UIM�« ÈU�Kł ¨…dÝ_« ÊËRA� wMÞu�« fK−*« ©≤∞
Jordanian nursing counicil (2007). Final Community Assessment Report for Cities Project. Jordan  ©≤±



≤±

ÀU��_«Ë ÈU
«—b�«
 Àu×³�«  e�«d�Ë  5O1œU�_«Ë  5¦ŠU³�«  Ê√  kŠö*«  sL�  ¨Êœ—_«  w�  w¦×³�«Ë  w1œU�_«  Èu²�*«  vKŽ  U�√
 Êœ—_« w� Àu×³�«Ë ÈUÝ«—b�« œbŽ “ËU−²¹ r� –≈ Æs��« —U³� U¹UCI� WO�U� ÈUŠU�� «uBB�¹ r� WOŽUL²łô«
 ¨WÝ«—œ s¹dAF�« dO²�łU*« Èu²�� vKŽË ªjI� …bŠ«Ë WÝ«—œ ÈuÝ ¨…«—u²�b�« Èu²�� vKŽ s��« —U³� ‰uŠ
 WÝ«—œ  vKŽ  jI�  ÈUÝ—«b�«  Ác¼  Èe�—  b�Ë  ÆÈUÝ«—œ  fL)«  “ËU−²ð  r�  …—uAM*«  Àu×³�«  Èu²��  vKŽË
 ÈöJA*«  vKŽ  ¡uC�«  jOK�ð  v�≈  W�U{≈  ¨VKž_«  vKŽ  W¹UŽd�«  —Ëœ  w�Ë  rN�“UM�  w�  s��«  —U³�  ÈöJA�
 ÈUłUO²Šô« ‰uŠ ÈUÝ«—b�« w� `{«Ë hI½ „UM¼Ë ÆÈUM�*« l{uÐ W�U)« q�UA*«Ë ¨WOŽUL²łô«Ë ¨WO×B�«
 …dE½Ë ¨…¡UÝù«Ë ¨s��« —U³J� WO×B�« ÈUłUO²Šô«Ë ¨…U�u�« »U³Ý√Ë ¨rNF� WK�UF�« WO×B�« —œ«uJK� WO³¹—b²�«

ÆrN� WLŽ«b�« W¹œU*« W¾O³�« rOOIðË ¨rN� lL²−*«
 

 Íc�²�Ë ¨W¹œUB²�ô«Ë WOŽUL²łô« ÈUÝUO��« wF½U� qÓ³ � s� Êœ—_« w� s��« —U³� U¹UCIÐ ÂUL²¼ô« sŽ U�√
 ¨»U³A�«Ë ¨W�uHD�« U¹UC� ÊQý ¨W×K*« U¹UCI�« s� …bŠ«Ë UNH�uÐ ÂUL²¼ô« cšQð r� UN½S� ¨t¹cHM�Ë —«dI�«
 Êœ—_« w� s��« —U³JÐ W�Uš ÈUÝUOÝ rÝdÐ XL²¼« w²�« v�Ë_« WOMÞu�« WO−Oð«d²Ýù« Ác¼ d³²FðË Æ…√d*«Ë
 ÈUÐuFB�« s�Ë Æ5M�LK� WOMÞË WO−Oð«d²Ý≈ œ«bŽ≈ …—Ëd{ s� WOMÞu�« …bMł_« w� œ—Ë U* WÐU−²Ý« È¡Uł w²�«
 …bŽU� d�«uð ÂbŽË ¨WOLKF�«  Àu×³�«Ë ÈUÝ«—b�«  `ý s��«  —U³J� ÈUÝUO��«  wF{«Ë tł«uð w²�«  ÈU¹b×²�«Ë
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